LIGA TALENTU A KARATE KID CUP - PROPOZICE

Kongresové centrum
DK Metropol
Senovaziné namésti 2,

Ceské Budéjovice
37001

Nedéle 22. Gnora 2015

Kategorie:

planissh@emaney | ||l.1i|_il1hl.r_z_ } 808 860 845

1. KATA - WKF rules

Girls and Boys

KATA individual, Dorost 14-15 let, St. Zaci 12-13 let, M. Zaci 10-11 let, Zacci 6-9 let
. Special division 9-8kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML. Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdcci 6-7 let (LIGA TALENTU)
. Special division 7-6kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdcci 6-7 let (LIGA TALENTU)

2. KUMITE - WKF rules

Divky 14-15let (-54 kg, +54 kg), Chlapci 14-15 let (-63 kg, +63 kg)

Divky 12-13 let (-45 kg, +45 kg) Chlapci 12-13 let (-45 kg, -52 kg, +52 kg)
Divky 10-11 let (-35 kg, +35 kg) Chlapci 10-11 let (-35 kg, -41 kg, +41 kg)
Divky 8-9 let(-30 kg, +30 kg) Chlapci 8-9 let (-27 kg, -32 kg, +32kg)
Divky 6-7 let(-25 kg, +25 kg) Chlapci 6-7 let (-25 kg, +25kg)

Kategorie Ligy talentt:

. Special division 9-8kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let (-, M. Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdcci 6-7 let (vSechny kategorie Open)
. Special division 7-6kyu Dorost 14-15 let (Open), St. Zdci 12-13 let (-45kg, +45kg), ML. Zdci 10-11 let (-35kg, +35kg), Zdcci 8-9 let (-25kg, -30kg,
+30kg), Zdcci 6-7 let (Open)

3. KUMITE - Shobu Ippon (WSKU rules) @

KUMITE individual, Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML. Zdci 10-11 let, Zdcci 6-9 let — vSechny kategorie OPEN

4. SUPER-KICK - Doplrikovd disciplina (5 kopt na ter¢ na rychlost, 6-7 let mai-geri, +8 let mawashi-geri)
Super-kick individual 12-15 let, 10-11 let, 8-9 let, 6-7 let (bez rozliseni tech. stupiid)

5. KICKBOX (Lightcontact — jiu kumite) kategorie chlapci i divky 8-15 let-30kg, -40kg, +40kg, 13-15 let -45kg, -55kg, + 55kg

Program:

09:30 - 10:00 Registrace

10:15 - 11:30 Kata (WKF), Super-kick
11:30 - 12:00 Ceremony

12:15 - 14:30 Kumite WKF, kickbox

14:30 - 16:00 Kumite Ipon shobu, kickbox

STARTOVNE: 350,- K¢ (v3echny discipliny, véetné ligy talentd)
Pouze Liga talent (200,- K¢)

Fight Club
1CO: 650 10 914 www.fight-club.cz, e-mail: fight-club@seznam.cz, org. &islo CSTV: 330 12 17, CISLO UCTU: 812109423/0300, Pfedseda: Bc. Petr Benisek
GSM: +420 608 860 845, e-mail: p.benisek@seznam.cz



Pravidla:
D Kata vsechny kategories WKF kata rules (shoto, goju, shito). 7-9, 10-11 let - mohou jednou opakovat, 9-7kyu mohou kata libovolné opakovat
. Kata déti (U8, U10, U12) pfedvadéji kata na jednoum tatami zarovei, pouze semifinale a finale po jednom.

. Kumite WKF - chranice dle pravidel WKF, Face mask a Body protektor je povolen, ale neni povinny.
. Kumite IPON SHOBU (WSKU) category — Povinné jsou: Chrénice rukou, chrupu a hrudi pro Zeny. (chr. nohou a holeni - nejsou povinné)
. Kickbox — Boxerské chr. rukou 8 nebo 100z a helma (oboji mize zapUjcit pofadatel) boticky a chr. nohou. Obleceni: tri¢ko a dlouhé sportovni

kalhoty (kimono) Struény vytah z pravidel Techniky: V3echny znamé udery a kopy na télo a hlavu soupefe, podmet na nohu soupefre.
Nedovolené techniky a chovani: Nadmérna nebo nepfiméFena sila provedeni a viechny techniky, které nejsou dostatecné kontrolovany a
doprovézeny pohledem. Udery rukou ze strany dlang, malikové hrany a palce. Jakékoli Gtoky hlavou, loktem a kolenem. Strkani do soupefte,
drzeni, $krceni, pfehozy a chyténi nohou. Uto¢eni na soupefe, ktery lezi, kle¢i, sedi, pada, nebo zdviZzenou rukou 7ad4 o preruseni zépasu.

Registrace:  p.benisek@seznam.cz Deadline - 20.2. 2015 LIBOVOLNY FORMULAR

Predseda klubu

Bc. Petr Benisek

FIGHT CLUB

Senovazné nam. 2

370 21 Ceské Budéjovice
GSM: +420 608 860 845,
E-mail: p.benisek@seznam.cz
WWW.FIGHT-CLUB.CZ
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